
 

 

  

10 月 27 日(土)、リクシル盛岡ショールーム

にて「秋の快適住まい展 2018」を開催いた

しました！ 

大勢の皆様にご来場をいただきまして、あり

がとうございました！ 

＜会場の様子＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

将来が安心できる暮らしのトータルサポート セカンドライフサポート 
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せ か さ ぽ 通 信 

 秋の夜長、旅行雑誌を眺めながら、計

画もないのについつい何処にしようか

などと考えてしまいます。最近、世界遺

産登録が決まった長崎天草地方も魅力

的かなと思ってみたりして・・・。 

さて、この『世界遺産』、日本にはいく

つあるのでしょう。 

『世界遺産』とは国連の機関であるユ

ネスコが登録する、世界共有の文化財や

自然で、これらを貴重な宝物として「学

び」、「保護し」、「後世に伝えていくこと」

を目的としています。現在、日本には 22

件の世界遺産があります。岩手には奥州

藤原氏が独自に発展させた「平泉文化遺

産」と日本最古の洋式高炉跡がある「釜

石の橋野鉄鉱山」があります。 

日本の 
世界遺産 

セカンドライフサポート担当：高橋 

これらの場所は 

海外からの観光客が多く訪れる場所

でもあります。世界遺産を旅すること

は日本の良さを見直すよい機会にな

るかもしれません。 

１.知床（北海道・2005 年） 

２.白神山地（青森県、秋田県・1993 年） 

３.小笠原諸島（東京都・2011 年） 

４.屋久島（鹿児島県・1993 年） 

１.平泉（岩手県・2011 年） 

２.日光（栃木県・1999 年） 

３.富岡製糸場（群馬県・2014 年） 

４.ル・コルビュジエ建築作品～国立西洋美術館～ 

（東京都・2016 年） 

５.富士山（山梨、静岡県・2013 年） 

６.白川郷・五箇山の合掌造り集落（岐阜、富山県・1995

年） 

７.古都京都の文化財（京都府、滋賀県・1994 年） 

８.古都奈良の文化財（奈良県・1998 年） 

９.法隆寺地域の仏教建造物（奈良県・1993 年） 

10.紀伊山地の霊場と参詣道（和歌山県、奈良県、三重

県・2004 年） 

11.姫路城（兵庫県・1993 年） 

12.石見銀山遺跡（島根県・2009 年） 

13.原爆ドーム（広島県・1996 年） 

14.厳島神社（広島県・1996 年） 

15.「神宿る島」宗像・沖ノ島（福岡県・2019 年） 

16.長崎と天草地方潜伏キリシタン（長崎県・2018

年） 

19.明治日本の産業革命遺産（岩手県、静岡県、山口

県、福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、鹿児島県・

2015 年） 

18.琉球王国のグスク（沖縄県・2000 年） 

文化遺産（所在地・登録年） 

自然遺産（所在地・登録年） 



 

 

＜その 8＞ 

デイサービスセンター 
「百万石」矢幅駅西口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お気軽にお電話ください。 

TEL.019-697-1500 

株式会社 水本 セカンドライフサポート係 

〒028-3615 岩手県紫波郡矢巾町南矢幅 6-606 

＜編集後記＞ 

ホットひと息 

背負うもの 

高校野球が大好きな私は気になるカードがある

と球場に足を運びます。大抵バックネット裏席で観

戦するのですが、周りは毎回同じ顔触れです。その

うち会話するようになり、試合の内容や、監督や選

手のこと、さらには他県の選手の事など・・・。 

お話を聞いていると高校野球をこよなく愛してい

るのがよくわかります。 

ある日、沿岸在住の女性と話をする機会がありまし

た。彼女の息子さんは試合校の野球部 OB で、追っ

かけをしているうちに高校野球が好きになり、一人

で応援に来たとのこと。選手の家族が震災の犠牲に

なったことや、ようやく校庭で練習ができるように

なったこと、甲子園出場に地元の人たちの想いが込

められていることをお聞きしました。 

たくさんの想いを背負い試合に臨む選手達・・・。 

「何事にも負けないで！」と思うとともに、「押し

つぶされないでね」とも思うのでした。大人たちは

暖かく見守ってあげたいものです。 

矢幅駅の西側にある       

ご利用者様一人ひとりの思いを大切にする  

デイサービスセンター「百万石」矢幅駅西口

です。 

水本グループ  

介護支援サービススタッフが 

各施設を紹介します‼ 

 

私ども施設の特色は・・・ 
 

★矢幅駅近くで、不動温泉１００％「美人の湯」

を満喫できるデイサービスです。 

★温泉のあとは、日当たりの良い広々としたホー

ルで、足裏マッサージやウォーターベットのマ

ッサージを行っています。 

★心身機能の維持と向上を図るために、利用者様

に個々に合わせた機能訓練を実施しています。 

★四季折々にあわせた、様々な行事やレクリエー

ションを提供しております。 

★毎月、歌や踊りなど様々な慰問をお呼びし、利

用者様に大変好評いただいております。 

 

岩手大学民俗芸能サークル「ばっけ」の皆さんの慰問 

ハロウィンのかぼちゃランタン作り 

いつも笑い声が絶えない、明るく元気なデイ

サービスです。 

職員も２０代から５０代と幅広い年齢層です

が、チームワークは抜群です。 

「チーム西口」で、ご利用者様・ご家族様に

寄り添いながら、ベストのサービスを提供し

ていきます。 

 


